Alimentacié saludable 3. l

Informacio en salut i sostenibilitat ...

ONSUMER EROSKI és el projecte informatiu del
Grup EROSKI amb el qual volem formar i informar
els nostres consumidors per facilitar-los una vida

saludable i sostenible, mitjancant productes informatius
veracos, independents, practics i amens.

Através d’aquesta publicacié, disponible en castelld, ca-
tald, eusquera i gallec, fractem temes relacionats amb
I'alimentacio, la seguretat alimentdria i la salut, perd
també altres temes d'interés per als nostres consumidors:

Edicié impresa:

179.205

persones lectores
mensuals el 2019

788.500

exemplars

Edicié digital: www.consumer.es

Prop de

46

milions de visites
el 2019

Més de

4.600

receptes de cuina

3 apps

amb un total de

més de 791.000
descarregues

Més de

265.000

subscriptors a
butlletins informatius

Sant Jaume i News)

(Receptes, Cami de

medi ambient, solidaritat, mascotes i mén nadd, o estalvi
i economia domeéstica. Durant el 2019 hem persistit en el
nostre afany de millora i servei als nostres lectors i consu-
midors, i hi hem incorporat noves seccions del seu inte-
res. A més de diferents professionals, també hi col-labo-
ren diverses entitats, com ara la Federacid de Diabetics
Espanyols (FEDE), la Fundacié Espanyola del Cor (FEC), el
centre tecnoldgic Azti-Tecnalia i I'’Associacid Espanyola
de Pediatres d’Afencid Primaria (AEPap).
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LA REVISTA DE LOS CONSUMIDORES RESPONSABLES

GUL1 DE COMPRA: CHOCOLATES

marca la diferencia

COMPARAMOS
27 TABLETAS

Nutricion
LO QUE COMI
DEJA

ALIMENTOS

Més de

107.000

seguidors a les xarxes

socials (Facebook,
Twitter i YouTube)
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