B 3. Elikadura osasungarria

Nutrizio behar
espezifikoak ..

EROSKIKk, 4. konpromiso honen
bidez, elikadura espezifiko bat
behar dutenei erantzuten die, nola
eta produktuen eskaintza segurua
eginez, erosketa arrunt baterako
adinako kopuruan eta sakrifizio
ekonomiko egokian.

Bereziki ainfzat hartzen ditugu gaixotasunak direlo-eta
sortzen diren elikadurako behar esperzifiko batzuk,
hala nola zeliakia, alergiak eta infolerantziak. Horregatik,
harremanetan gaude gaitz horien harira sorturiko entitate
etfa taldeekin, hala nola Espainiako Zeliokoen Elkarteen
Federazioa eta Espainiako Diabetesaren Federazioa. Horri
esker, lehen eskutik jakin ditzakegu haien eskariak eta
kezkak, eta gure elikagai sorta zabaldu haien eskariei
behar bezala erantzuteko. Gainera, zenbait entitaterekin
dihardugu askotariko kanpainetan haien gaixotasunak
ikusarazteko eta jendea kontzientziatzeko.

Orain dela hamar urte, produktuen etiketak hobetzea eta
argitzea erabaki genuen EROSKIN alergenoen gaineko in-
formazioa emanez. Hala, alergenoen gaineko 2220/2004
Errege Dekretua bete ez ezik, informazio gehigarria ere
badakargu —aparte eta era ikusgarrian—, ohartaraz-
feko alergenoen frazak izan ofe ditzakeen. 2018an, 541
produktu zenbatu genituen, marka propioan, glutenik
gabekoak; beste 63 produktu, laktosarik gabekoak; 27,
esnerik gabekoak; eta 7, arrautzarik gabekoak.

Behar bereziak dituzten perisonentzako EROSKI marken produktuak
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